
2525

skilled 1/23 International

Mobilité pendant le bachelor

Stage sous une  
perspective européenne  
Par Barbara Wildermuth

Dragica Vrhovac suit son cursus de Bachelor of Science en 
formation professionnelle à la HEFP en cours d’emploi. Elle 
dirige en parallèle une académie d’entreprise. Soucieuse 
d’élargir son horizon, elle a opté pour un stage à Bruxelles.

Le Bachelor of Science en formation professionnelle pré-
pare les étudiant-e-s à une grande diversité d’activités 
dans leur domaine. Affûter son profil individuel durant 
cette phase est dès lors essentiel. À cette fin, la filière pro-
pose une vaste offre en matière de transfert en vue de 
renforcer l’interaction entre théorie et pratique, de po-
ser des accents individuels et de promouvoir l’employa-
bilité. Au cœur de cette démarche se situe le stage – une 
stratégie permettant aux étudiant-e-s de se confronter 
aux exigences du marché du travail et de se bâtir des pers-
pectives professionnelles. Les étudiant-e-s en cours d’em-
ploi doivent en particulier veiller à concilier ces périodes 
avec leur situation personnelle.

Un projet qui a convaincu
Dans le cas de Dragica Vrhovac, le mouvement s’est dé-
clenché lors d’une table ronde organisée par SwissCore, 
le bureau d’information et de réseau pour l’espace suisse 
et européen de la recherche, de la formation et de l’inno-
vation. Issue de la pratique dans le domaine de la forma-
tion professionnelle, Dragica Vrhovac s’est engagée acti-
vement, s’est intéressée à la politique de la formation et 
a mobilisé ses contacts en vue de sa postulation pour un 
stage à l’étranger. La division Relations internationales 
de la HEFP l’a aidée efficacement pour les questions de 
planification.

Dragica Vrhovac a convaincu pour son stage par un 
projet sur le thème « European Year of Skills 2023 ». S’ap-
puyant sur le concept de l’apprentissage tout au 
long de la vie, elle a mis en lumière l’interaction 
entre compétences professionnelles et compé-
tences transversales dans la formation profes-
sionnelle, sous une perspective européenne.

Précieuse expérience
Pendant deux mois, Dragica Vrhovac a troqué 
son poste chez Sky-Frame, fabricant de fenêtres 

coulissantes, contre un stage auprès de SwissCore à 
Bruxelles. Cet engagement à l’étranger a été pour elle une 
précieuse expérience. « J’ai été intégrée dès le premier jour 
et j’ai appris beaucoup de choses pour la vie, au-delà des 
aspects techniques. », déclare-t-elle.

Grâce aux connaissances acquises lors de ses études, 
Dragica Vrhovac a puisé dans son expérience d’un autre 
contexte culturel pour relativiser les idées reçues et por-
ter ainsi un regard neuf sur la formation professionnelle. 
L’approfondissement de ses connaissances en anglais et 
en français, ses nouveaux acquis et la valeur ajoutée qu’elle 

tire personnellement de l’expérience favorise-
ront le développement de ses compétences au 
fil de son parcours d’études.

■ Barbara Wildermuth, collaboratrice scientifique BSc en 
formation professionnelle, HEFP

▶ www.hefp.swiss/bsc

↑  Illustration d’Eden Mizrahi, en 1ʳᵉ année à l’École supérieure de bande 
dessinée et d’illustration à Genève

↑  Dragica Vrhovac
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