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Mobilité à la HEFP

Précieuses expériences à l’étranger
Tour de Suisse Blended Learning

Étape par étape, nouvelles perspectives

Les personnes se formant à l’ensei-
gnement bilingue au sein de la HEFP 
bénéficient d’un échange intercultu-
rel grâce à des contacts avec des 
participant-e-s de toute la Suisse. 
Désormais, la filière leur ouvre aus-
si la possibilité d’un job shadowing 
à l’étranger.

Le CAS Bilingual unterrichten est la 
première filière de formation conti-

nue en enseignement bilingue mise 
sur pied par la HEFP au niveau natio-
nal. Son centre de compétences bili 
propose le CAS en coopération avec 
les trois sites de la HEFP. Les partici-
pant-e-s des différentes régions lin-
guistiques peuvent ainsi se rencontrer 
et bénéficier d’échanges plurilingues 
et multiculturels. Un tel cadre permet 
non seulement de se former au pluri-
linguisme et à l’interculturalité, mais 
également de les expérimenter. Une 
démarche qui plaît. « Le fait que le 
CAS se déroule dans l’ensemble de la 
Suisse et qu’on y parle toutes les lan-
gues nationales – plus l’anglais – nous 
a rapprochés, sur le plan tant humain 
que professionnel », confie un parti-
cipant de Suisse romande.

Trois jours à l’étranger
La mobilité encouragée par le CAS dé-
passe aujourd’hui les seuls échanges 
entre sites de la HEFP : tandis que le 

premier module est essentiellement 
consacré à l’enseignement bilingue, le 
second offre la possibilité d’un jobsha-
dowing de trois jours dans une école 
partenaire à l’étranger, avec un double 
objectif : favoriser la réflexion sur son 
propre enseignement et renforcer la 
coopération internationale. Pour 
mettre en œuvre un tel projet, les par-
ticipant-e-s passent par le Swiss-Euro-
pean Mobility Programme (SEMP). 

Lorsque les membres du corps en-
seignant, riches de leurs propres ex-
périences, motiveront à leur tour les 
personnes en formation pour un pro-
jet de mobilité national ou interna-
tional, la boucle sera alors bouclée.

■  Kathrin Jonas Lambert, responsable du 
centre de compétences bili, HEFP
Alexandra Stein, responsable de projet 
senior, Formation continue, HEFP

▶  www.hefp.swiss/casbili

Comment exploiter les technologies 
pour l’apprentissage dans le domaine 
de la formation professionnelle ? Les 
réponses se trouvent désormais dans 
un ouvrage célébrant le succès et les 
résultats du projet Dual-T.

Durant 15 ans, quatre groupes de re-
cherche ont examiné la contribution 
apportée par la technologie à la forma-
tion professionnelle duale, comme 
l’évoque « Dual-T », le nom du projet. 
Coordonnée par l’École polytechnique 
fédérale de Lausanne EPFL, une équipe 
de recherche de la HEFP, de l’Univer-
sité de Fribourg et, dans un premier 
temps, également de l’Université de Ge-
nève ont contribué au projet.

Les résultats de cette réflexion, me-
née entre 2006 et 2021, sont mainte-
nant rassemblés dans un livre – actuel-
lement seulement en anglais, mais qui 

sera bientôt aussi disponible en italien, 
français et allemand – à télécharger 
gratuitement sur le site de la HEFP et 
d’eduscenarios.ch, où figurent notam-
ment des exemples et du matériel sup-
plémentaire sur la façon de mettre en 
œuvre le modèle pédagogique Dual-T 
– le fameux « Erfahrraum » (espace d’ex-
périence) – en faisant appel à diffé-
rentes technologies, des plus tradition-
nelles aux moins courantes. Quelques-
uns des systèmes de réalité augmentée 
développés dans le cadre du projet et 
désormais transformés pour fonction-
ner avec des casques de réalité virtuelle 
viennent compléter le tableau.

Nouveaux projets
La conclusion du projet Dual-T a été 
l’occasion de revenir sur un long par-
cours de recherche qui a commencé 
lorsque les iPhone et les tablettes n’exis-

taient pas encore, mais elle n’a certai-
nement pas mis fin aux initiatives liées 
à la transformation numérique dans la 
formation professionnelle car de nou-
veaux projets sont en cours à la HEFP, 
dont l’accent est porté sur les techno-
logies immersives comme la réalité 
augmentée, la réalité virtuelle et la vi-
déo à 360°.

■  Alberto Cattaneo, responsable du champ 
de recherche « Technologies pour 
l’apprentissage dans la formation 
professionnelle », HEFP 

▶  �www.hefp.swiss/publication-dual-t
▶  �www.hefp.swiss/recherche/champ-11
▶  www.eduscenarios.ch (en anglais)

Malte ou France, Indonésie ou Singa-
pour : toute personne travaillant ou étu-
diant à la HEFP a la possibilité de faire 
un séjour à l’étranger dans le cadre du 
Swiss-European Mobility Programme 
SEMP. Il peut s’agir d’enseignement ou 
de formation continue ou – pour les 
étudiant-e-s de Bachelor ou Master of 
Science en formation professionnelle –, 
d’un stage ou d’une partie du cursus.

Les personnes se formant à la HEFP 
pour l’enseignement en école pro
fessionnelle peuvent quant à elles pro-
fiter d’un job shadowing de deux à 
quatre jours en Finlande, Norvège ou 
Espagne. Cette expérience leur permet 

d’appréhender de nouvelles réalités et 
favorise les échanges avec d’autres 
membres du corps enseignant.

La division des Relations interna-
tionales apporte son soutien à la mise 
en œuvre de tels projets – manière 
pour la HEFP, en sa qualité de haute 
école, d’encourager la mobilité. Elle 
collabore à cet égard étroitement avec 
Movetia, l’agence nationale pour la 
promotion des échanges et de la mo-
bilité, qui alloue des subventions pour 
remplir ces objectifs. mgo

▶  www.hefp.swiss/international/mobilite

En collaboration avec la HEFP, la Table 
Ronde Écoles Professionnelles orga-
nise un Tour de Suisse sur le blended 
learning. Les écoles professionnelles 
ouvrent leurs portes, présentent les 

projets qu’elles ont mis en œuvre dans 
le cadre du blended learning, et font 
part de leurs expériences.

Les premières étapes ont eu lieu à 
Baden, Wil-Uzwil, Yverdon, Sursee et 
Burgdorf. Les participant-e-s ont ob-
tenu un aperçu des projets variés des 
écoles concernées. Les discussions 
ayant trait à la compréhension des pro-
cessus d’apprentissage ont apporté 
une valeur ajoutée supplémentaire – 
également dans le contexte de la nu-
mérisation.

Le projet est accompagné scienti
fiquement par des étudiant-e-s de la 
HEFP qui effectuent le Bachelor of 
Science en formation professionnelle. 
Ces derniers ont mis un accent diffé-

rent à chaque étape, de sorte que les di-
vers thèmes relatifs au blended learning 
sont susceptibles d’être approfondis. 
L’objectif commun est d’encourager 
l’échange d’expériences, de s’organiser 
en réseau et poursuivre le développe-
ment de la numérisation dans la forma-
tion professionnelle. Dans le cadre de 
cette nouvelle collaboration, les écoles 
professionnelles participant à la Table 
Ronde ainsi que la HEFP ont signé une 
déclaration d’intention. cra

Prochaine étape : 25 mai 2023, de 14 h à 17 h, 
à la Wirtschafts- und Kaderschule KV Bern.

▶ � www.sdk-csd.ch/fr/tour-de-suisse/tour-de-
suisse-(tds)-blended-learning-les-
etapes-309.html

↑	� Séjourner à l’étranger, c’est investir dans sa propre 
personne et faire de nombreuses découvertes.
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Formation continue pour l’enseignement bilingue

Dépasser les frontières linguistiques et culturelles :  
bili à l’international
Par Kathrin Jonas Lambert et Alexandra Stein

Publication sur le projet Dual-T 

Un long parcours de recherche sur les  
technologies pour l’apprentissage s’achève
Par Alberto Cattaneo

↑	� L’échange suprarégional et international est placé au cœur du 
CAS Bilingual unterrichten.
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↑	� Rolf Häner, recteur de l’école professionnelle BBB 
de Baden, a inauguré le Tour de Suisse le 8 
décembre 2022 sur le thème du blended learning.
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↑	� Dillenbourg, P. Cattaneo, A. & Gurtner, J.-L. (2022). 
Educational Technologies for Vocational Training. 
Experience as Digital Clay. SFUVET/EPFL.
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